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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования  Му-

ниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Яс-

ли-сад № 31 общеразвивающего типа города Макеевки» (далее - Программа) 

разработана во исполнение статьи 12 Федерального Закона «Об образовании 

в Российской Федерации» (Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ, с 

изменениями на 04 августа 2023 года, редакция, действующая с 05 августа 

2023 года). http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698  

Основой для разработки и реализации Программы являются:  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), утвержденный приказом Министерства об-

разования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 (с изменениями на 17 

февраля 2023г. согласно Приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 8 ноября 2022 г. N 955). 

 https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/ 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее 

ФОП ДО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25. 11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования", письмом МОН ДНР от 

16.01.2023 № 322/06.1-28. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

Программа обеспечивает реализацию основополагающих функций до-

школьного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспита-

ние подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и куль-

туру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспита-

ния и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным пред-

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698
https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/
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ставителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осу-

ществляющих образовательную деятельность, и планируемые результаты 

освоения образовательной программы. 

Программа определяет объем обязательной части, который в соответ-

ствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% ее общего объема. Часть, форми-

руемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных усло-

вий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; сложившиеся традиции дошкольного учреждения; выбор пар-

циальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам де-

тей, а также возможностям педагогического коллектива и дошкольного 

учреждения в целом. Содержание и планируемые результаты Программы 

определены не ниже соответствующих содержания и планируемых результа-

тов ФОП. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в со-

став которой входят федеральная рабочая программа воспитания, примерный 

режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план 

воспитательной работы и иные компоненты. 

В программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы 

ее формирования; планируемые результаты освоения в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения дошкольного детства; подходы к пе-

дагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание об-

разовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познава-

тельное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). Задачи 

и содержание соответствуют ФОП, размещенной в содержательном разделе в 

виде описания, ссылки и прилагаемой к Программе. 

В разделе представлены описания вариативных форм, способов, мето-

дов и средств реализации Программы; особенностей образовательной дея-

тельности разных видов и культурных практик и способов поддержки дет-

ской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 
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В содержательный раздел Программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания как часть ФОП ДО. Она раскрывает задачи и направ-

ления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к россий-

ским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий ее реализации; организации развиваю-

щей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в дошкольном 

учреждении; материально-техническое обеспечение Программы, обеспечен-

ность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены примерные режим и распорядок дня в возраст-

ных группах, календарно-тематический план воспитательной работы. 

Описаны способы реализации образовательной деятельности в зависи-

мости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива и 

других участников образовательных отношений, а также с учетом индивиду-

альных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интере-

сов, возрастных возможностей. 

Реализация ФОП ДО и парциальных программ, включенных в часть 

Программы, формируемую участниками образовательных отношений, пред-

полагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматри-

вает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 

осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

Соблюдение требований к реализации Программы и создание единой 

образовательной среды является основой для преемственности уровней до-

школьного и начального общего образования. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Пояснительная записка 

Образовательная деятельность по Программе реализуется Муници-

пальным бюджетным дошкольным образовательным учреждением «Ясли-сад 

№ 31 общеразвивающего типа города Макеевки» (далее МБДОУ№31), име-

ющим в своей структуре четыре группы общего развития: одна группа для 

детей раннего возраста от 1 года  до 3-х лет и три группы для детей в воз-

расте от 3 до 7 лет. Комплектация осуществляется по возрастным признакам. 

Проектная мощность - 75 мест. Группы функционируют с дневным 10,5-

часовым и 12-часовым режимом пребывания детей. В учреждении дети могут 

находиться (менее шести часов) на кратковременном пребывании (от 3 до 5 

часов в день). 

Наполняемость групп детьми осуществляется в соответствии с сани-

тарно-гигиеническими нормами и установленными порядками комплектова-

ния групп, нормативами наполняемости:  

 для детей в возрасте от одного года до трех лет – до 15 детей; 

 для детей в возрасте от 3 до 7 лет – до 20 детей;   

Организация образовательного процесса в учреждении: 

 содержание образовательного процесса в учреждении определяется обра-

зовательной программой дошкольного образования; 

 учреждение осуществляет свою деятельность согласно годовому плану, ко-

торый составляется на учебный год и оздоровительный период; 

  план работы учреждения одобряется педагогическим советом учреждения, 

утверждается руководителем учреждения и согласовывается с Управлением 

образования администрации города Макеевки.  

Участники образовательного процесса: 

 участниками образовательного процесса учреждения являются воспитан-

ники, их родители (законные представители), педагогические и иные работ-

ники учреждения. 

На должность педагогического работника в учреждении принимаются 

лица, имеющие среднее профессиональное или высшее профессиональное 

образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и профессиональным стандартам. 

По штату педагогический коллектив МБДОУ № 31 составляет: 

 заведующий – 1 

 старший воспитатель – 1 
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 воспитатели – 6 

 музыкальный руководитель – 1 

Из них по образовательному уровню: 

 высшее профессиональное образование – 25%,  

 среднее профессиональное образование – 75%;  

По квалификационному уровню: 

 «специалист первой категории» - 15% 

 «специалист» - 10% 

 «специалист среднего звена» - 75% 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития лично-

сти детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характери-

стик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результа-

ты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа направлена на: 

1) создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверст-

никами и соответствующим возрасту видам деятельности; 

2) создание развивающей образовательной среды, которая представляет со-

бой систему условий социализации и индивидуализации детей.  

Структура Программы соответствует требованиям ФГОС ДО. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, историче-

ских и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям отно-

сятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судь-

бу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, прио-

ритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и пре-

емственность поколений, единство народов России. 

Программа направлена на решение задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
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 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и вза-

имоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отноше-

ния к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на осно-

ве осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способ-

ностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспита-

ния, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимо-

го и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив-

ным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образо-

вания; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представите-

лей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей  раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 
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4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образователь-

ных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Как результаты освоения Программы планируются следующие соци-

ально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ре-

бенка: 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ра-

нее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым про-

стые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в по-

движные игры;  

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом по-

ведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, само-

стоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой по-

следовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может об-

ращаться с вопросами и просьбами; 
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 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изоб-

раженные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориенти-

руется в основных пространственных и временных отношениях;  

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его дея-

тельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные пред-

ставления о населенном пункте, в котором живет (город, посёлок и так да-

лее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы бли-

жайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение 

и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисова-

ние) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, ша-

рики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает назва-

ния, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседнев-

ном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «уха-

живает за больным» и другое), воспроизводит не только их последователь-

ность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с кук-

лой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам): 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физи-

ческим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двига-

тельным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвиж-

ным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельно-

сти, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 
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правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения 

и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражне-

ний, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать 

на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движе-

ния в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные пред-

ставления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит 

о себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связан-

ными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), де-

монстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в про-

цессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, под-

ражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произ-

ведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в 

их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает неболь-

шие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, исполь-

зуя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность 

в общении со сверстником; 
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 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, прояв-

ляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совмест-

ной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатиру-

ющего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с пред-

метами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, 

форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим ха-

рактеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, созда-

вать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; ис-

пользовать простые строительные детали для создания постройки с последу-

ющим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знако-

мые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает му-

зыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, исполь-

зует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из не-

скольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализо-

ванных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения. 
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Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения ре-

зультата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гиб-

кость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентиру-

ется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную дея-

тельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов эле-

ментарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого 

в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внима-

телен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуаль-

ному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмо-

циональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по пред-

ложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыраже-

нию в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 

в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включа-

ется в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и про-

стые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более дли-

тельными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 
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 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой по-

мощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе по-

знавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно со-

трудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в сво-

бодной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознатель-

ностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, осо-

бенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет пред-

меты и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в дея-

тельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижени-

ях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой ро-

дине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой при-

роды родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 

природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым суще-

ствам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухажи-

вать за растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, разли-

чает части суток, знает их последовательность, понимает временную после-

довательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей дей-

ствительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 
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 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, те-

атрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в само-

стоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой дея-

тельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, исполь-

зуя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу иг-

ры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел 

и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментиру-

ет их «действия» в режиссерских играх. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам): 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной ак-

тивности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполне-

нии упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, 

как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координа-

цию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить 

творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражне-

ний; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 
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 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 

по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстни-

ками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу по-

мочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов тру-

да и профессий, бережно относится к предметному миру как результату тру-

да взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, иници-

ативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах по-

вседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает пра-

вила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бы-

товыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми жи-

вотными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать оче-

редность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и пони-

мает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельно-

сти, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумы-

вания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргумента-

ции и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказы-

вает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведени-

ям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для позна-

ния окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 
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логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, фор-

ме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действитель-

ности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного об-

ращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в кото-

ром живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, собы-

тиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государ-

ственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представле-

ние об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет му-

зыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их под-

готовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых меро-

приятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развиваю-

щим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 
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 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и лич-

ной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвива-

ющие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших про-

гулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местно-

сти; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями рос-

сийского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как под-

держать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и под-

держку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверст-

никами; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чув-

ства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникнове-

ния, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряе-

мых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ори-

ентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятель-

ностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпа-

тию (сочувствие, сопереживание, содействие); 
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 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаи-

модействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творче-

ские и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответ-

ствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет ин-

терес к книгам познавательного характера, определяет характеры персона-

жей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествозна-

ния, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и 

тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности дру-

гих людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружаю-

щем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям при-

роды и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные культур-

ные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представ-

ление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет проти-

воречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
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 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде оби-

тания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свой-

ствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за пого-

дой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных ви-

дов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе зна-

комства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выра-

зительности в различных видах деятельности и искусства; использует раз-

личные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сю-

жеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ро-

лей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предмета-

ми, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 

и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достиже-

ние конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учеб-

ной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Реализация Программы предусматривает педагогическую диагностику 

достижений планируемых результатов. Она проводится воспитателями воз-
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растных групп в произвольной форме на основе малоформализованных диа-

гностических методов: наблюдений, свободных бесед с детьми, анализа про-

дуктивной детской деятельности, специальных диагностических ситуаций, а 

также мониторинга уровня физического развития детей с целью оптимизации 

нагрузки при формировании двигательных навыков. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО педагогическая диагностика 

достижения планируемых образовательных результатов не является основа-

нием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и ос-

новой объективной оценки соответствия установленным требованиям обра-

зовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не со-

провождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттеста-

ции воспитанников. На основе педагогической диагностики определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построе-

ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции осо-

бенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Результаты освоения Программы выступают основаниями преемствен-

ности дошкольного и начального общего уровней образования. При соблю-

дении требований к условиям реализации Программы, планируемые резуль-

таты предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосы-

лок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образова-

ния.  
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

В содержательном разделе Программы представлены: 

 обязательная часть Программы; 

 часть Программы, формируемая дошкольным образовательным учрежде-

нием; 

 описание деятельности учреждения, направленной на реализацию прин-

ципов непрерывности и преемственности дошкольного и начального об-

щего образования; 

 описание деятельности учреждения по взаимодействию с родителями (за-

конными представителями) воспитанников. 

 

Пояснительная записка к обязательной части Программы 

Обязательная часть Программы включает в себя Федеральную обра-

зовательную программу дошкольного образования, утвержденную прика-

зом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Прилагается) 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

ФОП ДО определяет содержательные линии образовательной деятель-

ности, реализуемые дошкольным учреждением по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, позна-

вательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содер-

жание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каж-

дой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к цен-

ностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание вос-

питательных задач приводится в федеральной рабочей программе воспита-

ния. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следую-

щие структурные единицы, представляющие определенные направления раз-

вития и образования детей (далее - образовательные области): социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; ху-

дожественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 



24 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценно-

сти; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстни-

ками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного от-

ношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в бы-

ту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, лю-

бознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой актив-

ности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объек-

тах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокуль-

турных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, много-

образии стран и народов мира.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого твор-

чества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпо-

сылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искус-

ства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; станов-

ление эстетического отношения к окружающему миру; формирование эле-

ментарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художе-

ственной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персона-

жам художественных произведений; реализацию самостоятельной творче-

ской деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музы-

кальной и др.). 
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Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих ви-

дах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как коор-

динация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации дви-

жения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигатель-

ной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, за-

каливании, при формировании полезных привычек и др.). 

ДО может быть получено в ДОО, а также вне её - в форме семейного 

образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родите-

лями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

(Часть 4 статьи 63 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Россий-

ской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698 

При реализации образовательных программ дошкольного образования 

могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исклю-

чая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью де-

тей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реали-

зации Федеральной программы осуществляются в соответствии с требовани-

ями СП2.4.3648-20 

 (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122) и СанПиН 

1.2.3685-21 

 (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202303090010). (Часть 2 

статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образо-

вании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной про-

граммы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами вос-

питания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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Согласно ФГОС ДО педагогами используются различные формы реа-

лизации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельно-

сти и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упраж-

нения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, актив-

ная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музы-

кально-ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуа-

тивно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструи-

рование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
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- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произве-

дений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музы-

кальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной про-

граммы педагогами используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литера-

туры, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, лич-

ный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, нагляд-

ные, практические) дополняются методами, в основу которых положен ха-

рактер познавательной деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распо-

знающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диа-

фильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или де-

тей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведе-

ния представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблем-

ных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие за-

дания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обу-

чения применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей ис-

следовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя сов-

местные проекты, дети получают представления о своих возможностях, уме-

ниях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитыва-

ет возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 
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каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, про-

гнозирует возможные результаты. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной про-

граммы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных  потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожи-

даний, желаний детей.  

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной програм-

мы педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: инте-

рес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объек-

там и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении дея-

тельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании про-

дуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потреб-

ностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении 

задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образователь-

ных областях. 

 

Пояснительная записка к части Программы,  

формируемой участниками образовательных отношений 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений, включает в себя следующие вариативные составляющие: 

 перечень и описание парциальных образовательных программ, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; 

 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанни-

ков; 

 особенности деятельности учреждения, направленной на реализацию 

принципов непрерывности и преемственности дошкольного и начального 

общего уровней образования; 

 особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников. 
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Перечень и описание парциальных образовательных программ 

Парциальная программа математического развития дошкольников 3-7 лет 

"Игралочка" Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасовой. 

Выбор парциальной программы «Игралочка» для детей дошкольного 

возраста, обусловлен рядом факторов: 

 программа определяет базисное содержание и специфические задачи фор-

мирования элементарных математических представлений детей в области по-

знавательного развития.  

 направлена на создание условий для накопления ребенком опыта деятель-

ности и общения в процессе освоения математических способов познания 

действительности, предлагает комплекс педагогических инструментов, обес-

печивающих преемственность математического развития детей на дошколь-

ном и начальном уровнях общего образования. 

 в ее основу положены концептуальные идеи непрерывности образования, 

которые обеспечиваются единой концепцией к построению образовательного 

процесса, а именно – системно-деятельностным подходом, пронизывающим 

все образовательные стандарты, в том числе и федеральные государственные 

образовательные стандарты дошкольного образования (ФГОС ДО). 

 нацелена на объединение усилий дошкольной образовательной организа-

ции и семьи в создании условий для накопления каждым ребенком опыта де-

ятельности и общения в процессе освоения математических способов позна-

ния действительности, как основы для его умственного и личностного разви-

тия, формирования целостной картины мира, готовности к саморазвитию и 

самореализации на всех этапах жизни.  (прилагается)  

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/471-igralochka 

 

Описание вариативных форм, способов, методов  

и средств реализации Программы 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа-

ции различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных про-

цессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной про-

граммы ДО. 
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Образовательная деятельность организуется как совместная деятель-

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 

от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных по-

требностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совмест-

ной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ре-

бёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педа-

гог - равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, кото-

рый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от пла-

нирования до завершения) направляет совместную деятельность группы де-

тей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельно-

сти, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, му-

зыкальные и другое), 

 самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

 самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них орга-

нично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их инте-

грации в процессе образовательной деятельности. 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики: игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, ком-

муникативную практики, чтение художественной литературы. Они расши-

ряют социальные и практические компоненты содержания образования, спо-

собствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 

состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятель-

ности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельно-

сти, обеспечивают их продуктивность, а также предоставляют ребёнку воз-
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можность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (твор-

ческая инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполага-

ния); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную са-

мостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, ле-

пить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 

Описание деятельности учреждения,  

направленной на реализацию принципов непрерывности и преемствен-

ности дошкольного и начального общего образования 

Общими для построения системы дошкольного и начального общего 

уровней образования являются принципы гуманизации, интеграции, диффе-

ренциации.  

Цель преемственности: обеспечение системы непрерывного образова-

ния с учетом возрастных особенностей дошкольников и первоклассников. 

Основные задачи сотрудничества ДОУ и школы:  

 создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие благоприят-

ное течение процесса адаптации первоклассников к школьному обучению 

(естественность перехода из детского сада в школу);  

 обеспечить сохранение ценности каждого возрастного этапа жизни ребен-

ка; 

 обеспечить подготовку к обучению в школе детей 6-7 лет; 

 поддерживать интерес к жизни в школе; 
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 оказать помощь семье в новой ситуации, возникающей при подготовке к 

обучению в школе и при поступлении ребенка в школу; 

 обеспечить сотрудничество учителей и воспитателей с целью сохранения 

принципа преемственности. 

В первую очередь обеспечение преемственности и перспективности 

содержания образования в ракурсе дошкольного образования лежит в фор-

мировании готовности детей старшего дошкольного возраста к систематиче-

скому обучению и школьной жизни. Основными результатами целенаправ-

ленной образовательной работы являются сформированные компоненты го-

товности: 

1. Физическая 

2. Мотивационная 

3. Коммуникативно-речевая 

4. Эмоционально-волевая 

5. Интеллектуальная 

6. Социально-моральная 

Основные направления преемственности дошкольного и начального 

общего уровней образования: 

 

Аналитическая дея-

тельность 

Методическая дея-

тельность 
Практическая деятельность 

-анализ готовности 

детей к школе; 

-анализ мотивацион-

ной готовности детей 

к школьному обуче-

нию 

-подготовка и организа-

ция совместных меро-

приятий; 

-подбор анкет, тестов; 

-отслеживание результа-

тов совместной деятель-

ности; 

-участие в совместных 

педсоветах, семинарах – 

практикумах на базе 

ДОУ и школы. 

Мероприятия с педагогами: 

- консультации; 

- мастер-класс; 

- анкетирование; 

-совместные методические объедине-

ния воспитателей и учителей началь-

ных классов на базе ДОУ и школы. 

Мероприятия с детьми: 

- экскурсии в школу; 

-посещение праздничных линеек; 

-участие детей подготовительной 

группы в праздниках и представлени-

ях.  

Мероприятия с родителями 

-встречи учителей начальных классов с 

родителями на родительских собрани-

ях; 

-анкетирование родителей; 

- организация дня открытых дверей;  

- совместные праздники. 
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Планируемые результаты: 

- обеспечение успешности ребенка на начальных этапах обучения 

- снижение процента первоклассников с высоким уровнем дезадаптации к 

школьному обучению 

- положительная динамика освоения образовательных программ каждым ре-

бенком 

- общая положительная динамика психического и физического здоровья де-

тей 

- мотивационная готовность детей к обучению в школе.  

- создание системы преемственности ДОУ и школы как необходимое условие 

непрерывного образования. 

 

Описание деятельности учреждения  

по взаимодействию с родителями (законными представителями) воспи-

танников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ре-

бенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 создание необходимых условий для формирования ответственных взаимо-

отношений с семьями воспитанников и повышение компетентности родите-

лей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепле-

ния здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в услови-

ях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей до-

школьного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их право-

вой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укреп-

ления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 
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 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления парт-

нёрских отношений с родителями (законными представителями) детей ран-

него и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про-

цесс. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Ключевым принципом взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями является приоритет семьи в воспитании, обучении и разви-

тии ребенка. 

 

Основные направления и формы работы с семьей 

Направление деятельности Формы работы 

Диагностико-аналитическое направление:  

-получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охра-

ны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности ро-

дителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом ре-

зультатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач.  

 анкетирование, опросы 

 педагогические беседы 

 социологические срезы  

 «почтовый ящик» 

 Дни открытых дверей 

Просветительское направление:  

-просвещение родителей (законных представи-

телей) по вопросам особенностей психофизио-

логического и психического развития детей 

раннего и дошкольного возрастов;  

-повышение уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоро-

вьесбережения ребёнка; 

-ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господ-

держки семьям с детьми дошкольного возрас-

та;  

-информирование об особенностях реализуе-

мой в ДОО образовательной программы; усло-

виях пребывания ребёнка в группе ДОО; со-

держании и методах образовательной работы с 

детьми 

 

 информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки 

для родителей (законных предста-

вителей) 

 сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет 

 круглые столы 

  семинары- практикумы 

 групповые родительские собрания 

 консультации  

 совместные праздники и вечера 

 фотографии, выставки детских ра-

бот, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. 
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Консультационное направление: 

-консультирование родителей (законных пред-

ставителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведе-

ния и взаимодействия ребёнка со сверстниками 

и педагогом; возникающих проблемных ситу-

ациях; способам воспитания и построения про-

дуктивного взаимодействия с детьми раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации 

и участия в детских деятельностях, образова-

тельном процессе и другому 

 информационные проспекты, стен-

ды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представите-

лей) 

 сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет 

 круглые столы 

  семинары- практикумы 

 групповые родительские собрания 

 консультации  

 совместные праздники и вечера 

 фотографии, выставки детских ра-

бот, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. 

Совместная образовательная деятельность пе-

дагогов и родителей (законных представите-

лей) обучающихся: 

- сотрудничество в реализации некоторых об-

разовательных задач, вопросах организации 

РППС и образовательных мероприятий; под-

держку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализа-

цию образовательных проектов ДОО совмест-

но с семьей. 

 организация совместных праздни-

ков; 

 совместная проектная деятель-

ность; 

 выставки совместного семейного 

творчества; 

 субботники; 

 досуги с активным вовлечением 

родителей 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные ме-

тоды, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависи-

мости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инноваци-

онных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными предста-

вителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и до-

стигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными пред-

ставителями) детей дошкольного возраста. 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Организационный раздел содержит: 

 описание психолого-педагогических условий реализации Программы; 

 особенности организации развивающей предметно-пространственной сре-

ды;  

 описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечен-

ности учебно-методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания; 

 описание кадровых условий реализации Программы; 

 режим и распорядок дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий. 

 

Описание психолого-педагогических условий реализации Программы  

 Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается сле-

дующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, по-

нимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; прояв-

ление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддерж-

ка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого вос-

питанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм орга-

низации процесса образования (проектная деятельность, образовательная си-

туация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах актив-

ности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образователь-

ных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, зани-

мательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образова-

тельного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориен-

тация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирова-

ние умения учиться); 
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4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического разви-

тия обучающихся (использование форм и методов, соответствующих воз-

растным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каж-

дого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образова-

тельной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохране-

нию его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обуче-

ния, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

8) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в со-

ответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обу-

чающихся; 

9) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представите-

лей) обучающихся; 

10) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтере-

сованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность; 

11) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, по-

иска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том чис-

ле в информационной среде. 

 

Особенности организации развивающей  

предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей, выступает основой для разнообразной, разно-

сторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ре-

бёнка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда включает организо-

ванное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализиро-

ванные, технологические, административные и иные помещения), материа-

лы, оборудование и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 
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здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоя-

тельной творческой деятельности детей, а также создает возможности для 

учёта особенностей, возможностей и интересов детей. 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС строится в соответ-

ствии с: требованиями ФГОС ДО; образовательной программой ДОО; 

материально-техническими и медико-социальными условиями пребывания 

детей в ДОО; возрастными особенностями детей; воспитывающим характе-

ром обучения детей в ДОО; требованиями безопасности и надежности.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС создается содержательно-

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; без-

опасной; обеспечивающей условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудни-

ков. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов инди-

видуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, по-

знавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в со-

ответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья. 

 

Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности учебно-методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания 

Для реализации содержания и задач Программы в учреждении созданы 

материально-технические условия. 

Дошкольное учреждение размещается в отдельно стоящем двухэтаж-

ном здании. В здании соблюдается принцип максимальной изоляции групп 

друг от друга и от хозяйственных помещений.  

Групповые помещения для детей раннего возраста располагаются на 

первом этаже и имеют отдельные входы. В состав помещения для детей ран-

него возраста входят приемная, игровая, спальня, туалетная, буфетная. Все 

помещения имеют удобную связь между собой. 

Групповые помещения для детей дошкольного возраста располагаются 

на первом и втором этаже. В состав групповых помещений входят: приемная, 

групповая, спальня, туалетная, буфетная, имеющие удобную связь между со-

бой. 

Все помещения, в которых осуществляется воспитательно-

образовательный процесс, светлые, эстетически оформленные, соответству-

ют санитарным и возрастным нормам. 



39 
 

Для осуществления качественного и эффективного воспитательно-

образовательного процесса учреждение обеспечено учебно-методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Описание кадровых условий реализации Программы 

Реализация Программы в учреждении обеспечивается всеми участни-

ками воспитательно-образовательного процесса. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является 

ее непрерывное сопровождение всеми сотрудниками в течение всего времени 

ее реализации. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического сопровождения педагогов. Руководитель орга-

низации вправе заключать договора гражданско-правового характера и со-

вершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы в ДОО со-

здаются условия для профессионального развития педагогических и руково-

дящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение допол-

нительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств ДОО или учредителя. 

 

 Режим и распорядок дня  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспе-

чивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомля-

емость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований Сан-

ПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участ-

ников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая дея-

тельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компо-

нента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно из-

меняются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при нали-
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чии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже 

минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают.  

 

Примерный режим дня в ясельно - младшей группе  

 

Содержание  Время 

 Холодный период года  

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 6.30 – 8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 
Игры, подготовка к занятиям, занятия в игровой форме по под-

группам (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, пе-

рерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00 – 10.00  

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 11.30 

Второй завтрак   (п.8.1.2.1 СанПин2.3/2.4.3590-20) 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 – 12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздорови-

тельные и гигиенические процедуры 
12.30 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 – 18.00 

Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой 18.00 – 18.30 

 Теплый период года  

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 6.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 – 9.20; 

 

 

 

Второй завтрак   (п.8.1.2.1 СанПин2.3/2.4.3590-20) 10.30 – 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке в игровой 

форме по подгруппам, возвращение с прогулки 
9.20 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздорови-

тельные и гигиенические процедуры 
12.30 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятель-

ность детей. 

 

16.00 – 18.00 

 

Возвращение с прогулки, уход детей домой 18.00 – 18.30 
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Примерный режим дня в дошкольных группах   

 

Содержание 

 
средняя старшая подготовительная 

Холодный период года    

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

6.30 – 8.30 6.30 – 8.30 6.30 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Игры,  подготовка к занятиям 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 ---- 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия – 2 минуты, пере-

рывы между занятиями, не менее 

10 минут) 

9.15 – 10.05 9.15 – 10.15 9.00 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
10.05 – 12.00 10.15 – 12.00 10.50 – 12.00 

Второй завтрак   (п.8.1.2.1 Сан-

Пин2.3/2.4.3590-20) 
10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 

Обед 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепен-

ный подъем, закаливающие проце-

дуры 

13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 

Полдник 15.30– 16.00 15.30– 16.00 15.30– 16.00 

Занятия (при необходимости) --- 16.00 – 16.25 --- 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 
16.00 – 17.00 16.25 – 17.00 16.00 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей, возвращение с прогулки, уход 

детей домой 

17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 16.40 – 18.30 

Теплый период года    

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

6.30 – 8.30 6.30 – 8.30 6.30 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Игры,  самостоятельная деятель-

ность 
9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 ---- 

Второй завтрак   (п.8.1.2.1 Сан-

Пин2.3/2.4.3590-20) 
10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.15 – 12.00 9.15 – 12.00 9.00 – 12.00 

Обед 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепен-

ный подъем, закаливающие проце-

дуры 

13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 

Полдник 15.30– 16.00 15.30– 16.00 15.30– 16.00 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 
16.00 – 17.00 16.00 – 17.00 16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей, уход детей домой 

17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 

  

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная ак-

тивность ребёнка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной и фи-

зической нагрузки. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процес-

са соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202303090010 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&ran

geSize=1 

Распределение занятий на неделю по возрастным группам. 

Показатель Группа Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ра-

нее 

все возрасты 
8.00 

Окончание занятий, не 

позднее 
все возрасты 17.00 

Продолжительность 

занятия для детей до-

школьного возраста, не 

более 

Ясельно -

младшая  
10- 15 минут 

средняя 20 минут 

старшая 25 минут 

подготовительная 30 минут 

Продолжительность 

дневной 

суммарной образова-

Ясельно -

младшая 20 - 30 минут 

2 занятия в 

день 

10 занятий в 

неделю 

средняя 40 минут 2 занятия в 10 занятий в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202303090010
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тельной 

нагрузки для детей до-

школьного возраста, не 

более 

день неделю 

старшая 50 минут или 

75 минут при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

2-3 занятия в 

день 

14 занятий в 

неделю 

подготовительная 90 минут 3 занятия в 

день 

15 занятий в 

неделю 

Продолжительность 

перерывов между заня-

тиями, не менее 

все возрасты 

10 минут 

Перерыв во время заня-

тий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 

2-х минут 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введе-

ние в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисова-

ния и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревно-

ваниях; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности по-

казателей метеорологических условий (температуры, относительной влажно-

сти и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводить-

ся в зале. 

 

Описание традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 Традиционно в учреждении организовывается проведение праздни-

ков: Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, 

День Победы, День защиты детей. Для подготовительной группы – «До сви-

данья, детский сад». Культурно-досуговые мероприятия: «Разноцветная 
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Осень», «Зимушка – Зима», «Масленица», «День смеха», театрализованные 

представления по мотивам сказок, физкультурные досуги. Тематические ме-

роприятия к памятным датам: День освобождения Донбасса,  Всемирный 

день театра, День космонавтики, День русского языка, День России, День 

памяти и скорби, День семьи, любви и верности, День Государственного 

флага Российской Федерации, День знаний, День окончания ВОВ, День вос-

питателя и всех дошкольных работников, День народного единства. 
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Календарно-тематический план воспитательной работы 

Месяц Дата Примеры мероприятий/проектов/ событий Направления 

воспитания  

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1 сентября. 

День знаний 
 Праздник «Детский сад встречает ребят!» Социальное 

3 сентября. 

 День окончания Вто-

рой мировой войны, 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

 Проект «Наш мир без терроризма» - сформировать у воспитанников представле-

ние о терроризме. 

 Беседа «День памяти». 

 Выставка детского рисунка «Дети против терроризма» 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

8 сентября. 

Международный день 

распространения 

грамотности 

 Беседа «Что значит быть грамотным?!» (уметь читать, писать; обладать знания-

ми, необходимыми для жизни, будущей работы). 

 Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, крылатых выражений по теме. 

патриотическое, 

познавательное. 

8 сентября.  

День освобождения 

Донбасса от немецко-

фашистских захватчи-

ков 

 Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию: «Слава героям 

землякам». 

 Проекты «Музей военного костюма», «Вспомним героев своих». 

 Оформление выставки детского изобразительного творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!». 

 Проведение акции совместно с родителями «Наши ветераны». 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

 

27 сентября. 

День воспитателя и 

всех 

дошкольных работни-

ков 

 Выставка детских рисунков «Любимый человек в детском саду». Социальное. 

О
К

-

Т
Я

Б
Р

Ь
 1 октября. 

Международный день 

пожилых людей 

 

 Праздник для бабушек и дедушек воспитанников «Старые песни о главном…», 

«Спасибо вам, бабушки, дедушки!». 

 Нахождение и разучивание пословиц и поговорок, игры бабушек. 

Социальное. 
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4 октября. 

 День защиты живот-

ных 

 Экологическое развлечение «Любите и берегите животных!» 

 Рассматривание Красной книги России. 

 Составление коллаже «Берегите животных» 

 Игры «Знаешь ли ты животных?», «Родители и их дети» 

Познавательное, 

социальное. 

5 октября. 

День учителя 
 Праздник «В гостях у воспитателя» + беседы, стихи загадки про учителей и вос-

питателей. 

Социальное, трудо-

вое. 

Третье воскресенье ок-

тября: День отца в Рос-

сии. 

 Встреча с родителями, тематические беседы «Супер - папа». 

 Выставка детских рисунков «Мой папа самый лучший». 

Социальное, 

Оздоровительное. 

 

25 октября. 

День Государственного 

флага Донецкой 

Народной Республики 

 Праздник «Донецкая Народная Республика и знак — красно-синий-черный 

флаг». 

 Игры «Собери флаг», «Что означает этот цвет?», «Передай флажок», «Чей фла-

жок быстрей соберется?», «Будь внимательным», «Соберись в кружок по цвету». 

 Выставка, посвященная Дню 

Государственного флага Донецкой Народной Республики. 

Патриотическое. 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

4 ноября. 

День народного един-

ства 

 Праздник «Родина — не просто слово». 

 Досуг «Народы. Костюмы». 

Патриотическое, 

этико-эстетическое, 

трудовое. 

8 ноября. 

 День памяти погибших 

при исполнении слу-

жебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

 Беседа «Герои нашего времени» 

 Оформления коллажа «Имена, которые нельзя забывать» 

Патриотическое 

22 ноября. 

День словаря 
 Беседы о словесности и словаре. 

 Досуг «Будем со словарем дружить!» 

 Составление словаря своей группы. 

Познавательное. 

Последнее воскресенье 

ноября. 

День матери в России 

 Праздничные мероприятия во всех группах детского сада, песни про маму, сов-

местные подвижные игры с мамами, детские сюжетно-ролевые игры «Мама дома», 

«Пеленаем братика/сестренку». 

Познавательное,  

патриотическое, 

социальное. 
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 Беседа «Мамы разные нужны, мамы разные важны».  

 

 
Д

Е
К

А
Б

Р
Ь

 

3 декабря. 

День неизвестного сол-

дата 

 Беседы и просмотр материалов о памятниках и мемориалах неизвестному солда-

ту. 

 Проект «книга памяти». 

 Совместное рисование плаката «Памяти неизвестного солдата». 

 Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость духа. 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое 

и оздоровительное 

День инвалидов  Беседы «Люди так не делятся...», «Если добрый ты...». 

 Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик–семицветик». 

 Выставки детских работ «Пусть всегда будет солнце», «От сердца к сердцу». 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое 

и оздоровительное 

5 декабря. 

День добровольца 

(волонтера) в России 

 Беседы с детьми на темы «Легко ли быть добрым?», Кто такие волонтеры». 

 «День добрых дел» — оказание помощи малышам в одевании, раздевании. 

 Создание лепбука «Дружба». 

 Конкурс рисунков, презентаций и разработок «Я — волонтер». 

Патриотическое, 

познавательное, со-

циальное. 

8 декабря. Междуна-

родный день художни-

ка 

 Беседа «Мир изобразительного искусства- это что за мир?» 

 Рассматривание выставки репродукции картин разных жанров знаменитых рус-

ских художников (В.М. Васнецов, В.А. Серов, И.К. Айвазовский, А.К. Саврасов, И.И. 

Шишкин, И.И. Левитан) 

 Рисование «Я юный художник» 

Познавательное, 

художественно-

эстетическое. 

9 декабря. 

День героев Отечества 
 Ознакомление детей с художественной литературой: Т. А. Шорыгина «Спаса-

тель», С. Я. Маршака «Рассказ о неизвестном герое». 

 Встреча с военными. 

 Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость духа. 

 Возложение цветов к памятнику защитникам Отечества. 

Патриотическое, 

познавательное, со-

циальное. 

12 декабря. 

День Конституции 

Российской Федерации 

Всероссийская акция 

 Тематические беседы об основном законе России, государственных символах. 

 Проекты «Главная книга страны», «Мы граждане России». 

 Творческий коллаж в группах 

Патриотическое, 

познавательное, со-

циальное. 
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«Мы — граждане Рос-

сии!» 
 «Моя Россия». 

31 декабря. Новый год  Проект «Экологическая елочка» 

 Праздник «Новый год к нам в дверь стучится» 

 Беседа «Как отмечают Новый год в других странах» 

Познавательное, 

художественно-

эстетическое. 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

17 января.  

День детских изобрете-

ний 

 Проекты «Экологическая тропа», «Юные изобретатели». 

 Проведение опытов из серии «Воздух», «Песок и глина», «Растения», «Камни», 

Магнит», «Мир ткани». 

 Виртуальная экскурсия с демонстрацией мультимедийной презентации «Знаете 

ли вы…?» 

Социальное, 

познавательное. 

27 января. 

День полного 

освобождения Ленин-

града 

от фашистской блока-

ды 

 Беседа с презентациями «900 дней блокады», «Дети блокадного Ленинграда», 

«Дорога жизни». 

 Знакомство с художественной литературой и музыкальными произведениями по 

теме. 

 Оформление папки-передвижки «Мы помним, мы гордимся». 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное. 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

2 февраля. 

 День разгрома совет-

скими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинград-

ской битве  

 Тематическая  беседа «День окончания Сталинградской битвы» 

 Рассматривание альбомов «Сороковые роковые» (фото военных корреспонден-

тов), «Мамаев Курган», фотоальбом «Они подарили на жизнь…» (родственники вос-

питанников и педагогов ДОУ). 

 Чтение рассказов С. Алексеева из серии «Рассказы о великом сражении на бере-

гах Волги» 

 Электронная презентация «Сталинградская битва» 

 Просмотр видеоклипа «Горячий снег» муз. А. Пахмутова сл. М. Львов (из кадров 

одноименного художественного фильма), 

 

8 февраля. 

День российской науки 
 Тематическая неделя «Хочу все знать». 

 Проведение опытов с водой, солью, пищевой содой, с пищевыми красителями, 

мыльными пузырями, с воздухом. 

 Виртуальная экскурсия с демонстрацией мультимедийной презентации «Ново-

сти российской науки». 

Патриотическое, 

познавательное. 
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15 февраля. 

 День памяти о россия-

нах, исполнявших слу-

жебный долг за преде-

лами Отечества; 

 Беседа, посвященная Дню памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества, Дню памяти воинов-интернационалистов. 

 Аппликация «Вечный огонь» 

 Акция «Открытка воину-интернационалисту» 

 Экскурсия к памятнику Воинам- интернационалистам 

 Спортивный праздник «Аты-баты шли солдаты!» 

 

21 февраля. 

Международный день 

родного языка 

 Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» (сопровождение всех режимных 

моментов произведениями устного народного творчества). 

 «Познание»: «Мы — россияне, наш язык — русский» «Ярмарка» (традиции 

русского народа). 

Патриотическое, 

социальное, позна-

вательное, 

этико-эстетическое. 

23 февраля. 

День защитника Отече-

ства 

 Беседа «Военные профессии». 

 Конкурс «Санитары». 

 Игры «Танкисты», «Пограничники и нарушители», «Ловкие и смелые моряки». 

 Праздник. Спортивный досуг с родителями «Мой самый лучший папа!». 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

М
А

Р
Т

 

8 марта. 

Международный жен-

ский 

день 

 Изготовление подарков «Цветы для мамы». 

 Утренник «Праздник мам». 

 Конкурсная программа «А, ну-ка, девочки!». 

 Праздник «Старые песни о главном». 

Патриотическое, 

социальное, позна-

вательное, 

этико-эстетическое. 

18 марта. 

День воссоединения 

России 

и Крыма 

 Тематические беседы «Достопримечательности Крыма», «Феодосия — город во-

инской славы», «Город-герой Севастополь», «Русский черноморский флот». 

 Конкурс рисунков, посвященных Крыму. 

Патриотическое, 

социальное, 

гражданское, по-

знавательное. 

20 марта. 

День Земли 
 Беседы с детьми об экологических проблемах на Земле, мероприятие «Сбор ба-

тареек», театрализованное представление «Давайте сохраним…» 

Познавательное, 

экологическое. 

27 марта. 

Всемирный день театра 
 Беседы «Что мы знаем о театре», «Кто в театре самый главный», «Правила пове-

дения в театре». 

 Литературные чтения: А. Барто, «Квартет», «Детский театр», Н. Соколова, «В те-

атре для детей» «Волшебный мир театра», Т. Григорьева «В кукольном театре (цикл 

Речевое, 

социальное, позна-

вательное. 
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стихотворений) В. Берестов «Театр».  

 Флешмоб «Сказочный герой». 
 Совместное участие родителей и детей в постановке сказки «Теремок». 
 Выставка детско-родительского работ «Театр своими руками». 

 

 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

1 апреля. 

День птиц 
 Беседа «Перелётные птицы», «Жизнь перелётных птиц». 

 Знакомство с пословицами, поговорками и народными приметами. 

 Чтение художественной литературы: Н. Сладков «Грачи прилетели»; О. Высот-

ская «Журавли»; Т.А. Шорыгина «Птицы. Какие они?». 

 Выставка книг по теме «Птицы» с иллюстрациями. 

 Слушание фонограммы с голосами птиц. 

 Исследовательская деятельность: «Почему говорят «как с гуся вода» «Как устро-

ены перья у птиц» «Почему у водоплавающих птиц такой клюв». 

 Викторина «Птицы-наши друзья». 

Трудовое, познава-

тельное, 

этико-эстетическое, 

социальное. 

12 апреля. 

День космонавтики 
 Досуг «Космонавты» Организация выставки по теме. 

 Просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях. 

 Конструирование ракет. 

Познавательное, 

трудовое, 

этико-эстетическое. 

М
А

Й
 

1 неделя мая 

Праздник весны и тру-

да 

 Слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки о весне. 

 Знакомство с пословицами и поговорками о труде. 

Трудовое, познава-

тельное, 

этико-эстетическое, 

социальное. 

9 мая. 

День победы 

Международная акция 

«Георгиевская ленточ-

ка» 

 Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию: «Защитники 

Отечества с Древней Руси до наших дней», «Слава героям землякам». 

 Проекты «Музей военного костюма», «Повяжи, если помнишь», «Вспомним ге-

роев своих» «Наши ветераны». 

 Оформление выставки детского изобразительного творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!». 

 Проведение акции совместно с родителями «Мой герой» (подбор материала и 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 
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составление альбомов родителями совместно с воспитанниками о военных родствен-

никах, соседях знакомых). 

11 мая. 

День Республики 
 Тематические занятия, познавательные беседы о Донецкой Народной Республи-

ки Творческий коллаж в группах «Мой Донбасс». 

 Спортивно-игровые мероприятия «Мы — Будущее Донбасса». 

 Выставка детских рисунков «Донецкая Народная Республика глазами детей». 

Познавательное, 

патриотическое. 

14 мая.  
День Конституции До-

нецкой Народной Рес-

публики 

 Тематические беседы об основном законе Донецкой Народной Республики, гос-

ударственных символах. 

 Проекты «Главная книга страны», «Мы граждане Донбасса». 

Патриотическое, 

познавательное со-

циальное. 

 

18 мая.  

Международный день 

музеев 

 Игровая ситуация «Как вести себя в музее».  

 Экскурсия в музей нашего детского сада. 

 Виртуальная экскурсия в художественный музей города. 

Патриотическое, 

познавательное со-

циальное. 

 

19 мая. 

 День детских обще-

ственных организаций 

России 

 Презентации "Детские общественные объединения" 

 Благоустройство территории. Акция «Украсим планету цветами». Высадка цве-

тов.  

 Спартакиада дошкольников. 

Патриотическое, 

познавательное, 

трудовое, 

социальное, 

физическое 

 
24 мая. 

День славянской 

письменности и куль-

туры 

 Беседы на тему азбуки, конкурс букв-поделок «Кириллица» и «Глаголица». 

 Проект «Неделя славянской письменности». 

Познавательное, 

патриотическое. 

И
Ю

Н
Ь

 

1 июня 

День защиты детей 
 Музыкально-спортивное мероприятие «Дети должны дружить». 

 Праздничное мероприятие «Солнечное лето для детей планеты». 

Патриотическое, 

социальное. 

6 июня. 

День русского языка 
 Слушание и совместное пение различных песен, потешек, пестушек. 

 Драматизации «Русские богатыри», «Сказки Пушкина». 

 

 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

12 июня. 

День России 
 Тематические занятия, познавательные беседы о России, государственной сим-

волике, малой родине. 

Познавательное, 

патриотическое. 
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Всероссийская акция 

«Мы — граждане Рос-

сии!» 

 Стихотворный марафон о России. 

 Спортивно-игровые мероприятия «Мы — Будущее России». 

 Выставка детских рисунков «Россия — гордость моя!». 

 Проект «Мы граждане России». 

22 июня. День памяти и 

скорби 
 Поэтический час «Мы о войне стихами говорим». 

 Тематические беседы «Страничка истории. Никто не забыт». 

 Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», «22 июня ровно в 4 часа…», «Катюша». 

 Игра «Перевяжи раненого солдата», «Саперы», «Разведчики». 

 Совместное рисование на темы «Чтобы помнили», «Я хочу, чтоб не было боль-

ше войны!» 

Патриотическое, 

познавательное. 

И
Ю

Л
Ь

 

8 июля. 

День семьи, любви 

и верности 

 Беседы «Мой семья», интерактивная игра «Мамины и папины помощники». 

 творческая мастерская «Ромашка на счастье». 

 презентация поделок «Герб моей семьи». 

Социальное. 

27 июля. 

День памяти детей – 

жертв войны в Донбас-

се 

 Просмотр видео презентация «Памяти детей Донбасса, чья жизнь была прерва-

на…». 

 Акция «Ангелы Донбасса». 

 Выставка рисунков «Пусть всегда будет МИР!» 

Социальное, патри-

отическое. 

А
В

Г
У

С
Т

 

12 августа. 

День физкультурника 
 Совместная разминка, эстафеты на ловкость и скорость, тематические игры и за-

бавы: «Это я, это я — это все мои друзья…» «Прыгни дальше», «Лукошко», перетя-

гивание каната и пр. 

Физическое 

и оздоровительное, 

этико-эстетическое. 

22 августа. 

День государственного 

флага Российской 

Федерации 

 Праздник «России часть и знак — красно-синий-белый флаг», игры «Собери 

флаг», «Что означает этот цвет?», «Передай флажок», «Чей флажок быстрей соберет-

ся?», «Будь внимательным», «Соберись в кружок по цвету». 

 Выставка, посвященная Дню Российского флага. 

Патриотическое. 

27 августа. 

День российского кино 
 Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как снимают кино?» 

 Дидактические игры «Придумай новых героев» и «Эмоции героев».  

 Встреча с героями фильмов и мультфильмов. 

 Рисованием на тему «Мой любимый герой мультфильма». 

Этико-

эстетическое, 

Социальное. 
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